
집단상담
찾아가는

바쁜 학생들을 위해 집단상담자가 직접 신청 학교로 찾아갑니다.

보드게임, 신체활동 등으로 구성된 구조화된 집단상담을 통해

학생들이 새로운 삶의 가치를 발견할 수 있도록 지원합니다.

게임 리터러시 콘텐츠를 집에서 즐기세요.

게임으로 자녀와 
소통하기 [G-SEEK]

게임으로 자녀와 소통하
고 싶은 보호자를 위한 
게임이해/활용 강의

랭커를 만나다 
[콘택트]

게임 분야 진로에 관심 
있는 청소년을 위한 게
임 직업군 인터뷰 영상

중·고등학생 대상

프로그램명 행복을 찾아서 게임 대화법 게임진로찾기

활용매체 보드게임 신체활동
가치관 경매, 
꿈목록 작성

인원 4인 이내 8인 ~ 10인

내용
보드게임을 통해 
삶을 살아가기 위
한 핵심 가치 발견

특정 활동을 통해 
게임 안에서의 대

화법 습득

게임 분야 진로 결
정을 위한 핵심 가
치 및 미래상 탐색

소요시간 4교시 이내 3교시 이내

초등학생 대상

프로그램명 게임 대화법 게임진로찾기

활용매체 신체활동 가치관 경매, 꿈목록 작성

인원 8인 ~ 10인

내용 특정 활동을 통해 게임 안에
서의 대화법 습득

게임 분야 진로 결정을 위한 
핵심 가치 및 미래상 탐색

소요시간 3교시 이내

※ �초등학생은 발달수준을 고려하여 신체활동 위주의 프로그램으로 진행
합니다.

중·고등학생 대상 집단상담 프로그램 구성

대    상 경기도 소재 초·중·고교 재학생 (동일학년, 동일성별 집단)

신청방법 담당 선생님이 경기게임문화센터로 전화 신청

실시장소 요청 학교 특별활동실, 유휴 교실 등

실시기간 6월~11월(6개월)

AK플라자 
광명점

T타워
유플래닛

타워

A환승 주차장

광명역 1번 출구

경기도 광명시 양지로 17(일직동) 유플래닛 5층

광명역 1번 출구 건너편 유플래닛(AK플라자) 건물 

‘탑텐’ 매장 방향 입구에서 엘리베이터를 이용해주세요.

※ 아이벡스스튜디오, 일직동행정복지센터와 같은 동입니다 .

오시는 길

T. 1566-6356    gcon.or.kr/gcc
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청소년도 만족하고

보호자도 만족하는
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상담 협력기관
경기게임문화센터는 게임 과몰입 상담 서비스의 질을 관리하기 
위해 상담 협력기관 지정을 위한 프로세스를 매년  엄격하게 진행
하고 있습니다.
상담 협력기관의 센터장 및 전담상담사는 게임 분야 전문 심리상
담을 위해 정기적으로 교육을 수료하고 있습니다.

게임행동 상담치유 프로그램
게임 분야 전문 심리상담사가 커뮤니케이션, 진로, 과몰입 등 통합 상담 서비스를 제공합니다.

1 2 3 4 5 6

경기게임문화센터
홈페이지 접속

gcon.or.kr/gcc

상담신청/확인
메뉴 클릭

신청서 작성 및 
게임활동자가진단

담당자내용 확인 후 
신청자에게 
개별연락

경기게임문화센터
방문 또는 

화상접수상담

협력기관을 통한
본상담 지원

만 9세~만 24세의 경기도 거주 청소년과  그의 보호자

경기게임문화센터 홈페이지(gcon.or.kr/gcc) 
또는 전화(1566-6356)

지원대상

문      의

1인당 최대 100만원 규모의 심리상담 및 심리검사 지원

※ �심리상담은 14회기까지 진행될 수 있으며, 심리검사를 실시
할 경우 검사 단가만큼 회기가 줄어들 수 있습니다.

지원내용

경기편안한아이 심리발달센터
경기도 평택시 중앙로 206 하림빌딩 4층 
031-652-4067, blog.naver.com/hyunkyung118

광교 온마음 심리상담센터
수원시 영통구 센트럴타운로 107, 
광교 푸르지오 월드스퀘어 상가 1층 112호 
070-4110-8795, https://onmaum.modoo.at

다리꿈발달상담교육센터
경기도 안산시 단원구 광덕 3로 251 2층 
031-416-7179, drkcenter.net

㈜마음꼭차심리상담센터
경기도 성남시 분당구 야탑로 65번길 11 기억력센터 2층 
031-780-5437,  mind.cha.ac.kr

마음톡상담센터
경기도 고양시 일산서구 중앙로 1406 한솔코아 309, 310호 
031-916-3711, newmaumtalk.modoo.at

마음힐링심리상담센터
경기도 시흥시 신천동 711 삼영아트빌 5층 2호 
031-8042-3533, maumhealing.modoo.at

우리들의정서상담센터
경기도 용인시 기흥구 강남로9 태평양프라자 405호 
0507-1325-5193
http://woojungcounselling.modoo.at

이안심리상담센터
경기도 의정부시 청사로 47번길 18 2층 
031-853-3533, www.ian-pcc.co.kr

한국심리발달연구소 맘숨
경기도 의왕시 이미로 40 IT밸리 B동 202호
031-8069-8297,  mamsum.modoo.at

희맘아동가족상담센터
경기도 화성시 동탄순환대로 708 서건에듀프라자2동 7층 
031-8050-8838,  heemam.or.kr

게임행동 상담치유 프로그램이 무엇인가요?
게임 이용과 관련된 고민을 함께 나누며 나에게 행복한 것이 무엇인지 찾을 수 있도록 돕는 심리상담 프로그램입니다. 게임행동 전문 

상담사와 함께 게임으로 인한 가족 소통 문제, 과몰입 현상, 진로 고민 등 게임을 주제로 한 어떤 이야기라도 나눌 수 있습니다.

경기게임문화센터에서 접수상담을 1회 진행한 후 거주지 인근 상담 협력기관에서 편하게 상담을 받으실 수 있습니다.

아이가 게임을 안 하게 할 순 없나요?
청소년에게 게임은 즐거운 놀이면서 친구 관계를 맺는 수단이기도 합니다. 게임 이용이 과도해져 생활에 영향을 미친다면 문제가 될 수 

있지만, 게임을 잘 이용하면 취미, 진로, 직업으로 발전 할 수 있습니다. 저희 프로그램은 게임을 억지로 끊게 하는 상담이 아니라 게임을 

활용해서 자신을 알아가고, 나를 더 긍정적으로 발전시킬 수 있는 방법을 알려주는 심리상담 서비스입니다.

보호자도 프로그램에 참여할 수 있나요?
가능합니다. 자녀의 게임 이용으로 인한 고민이 있거나 게임과 관련하여 가족 간 의사소통이 어려운 보호자님도 자녀와 함께 상담 받을 

수 있습니다. 자녀만 상담을 받을 때보다 보호자가 함께 상담을 받을 때 훨씬 효과적이며, 특히 아버님께서 상담에 참여하실 때 자녀의 

변화에 큰 도움이 됩니다.

일반적인 상담 프로그램과 다른 경기게임문화센터만의 장점이 있나요?
1. �좋은 상담을 제공하기 위해 협력기관 상담사 대상 게임행동 상담자 전문 교육과정을 운영합니다. 이 과정을 통해 청소년 게임 문화를 

깊이 이해하여 공감할 수 있는 ‘게임행동 전문 상담사’를 양성하고 있습니다.

2. �기존 중독, 과몰입에 치중되어 있던 진단 척도 대신 게임을 통해 개인에게 성장 방향을 제시해줄 수 있는 ‘게임행동 특성 척도’를 새롭게 

개발하여 시범 운영하고 있습니다.

3. �청소년의 게임 고민을 해결하기 위해  보호자 상담 서비스도 함께 지원하고 있으며, 개인상담뿐만 아니라 집단상담 프로그램도 동시에 

운영하고 있습니다. 상담 프로그램과 더불어 게임 이용 관련 교육, 문화 향유 프로그램도 운영 중입니다.


